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PODER EXECUTIVO

DECRETO N° 039 DE 08 DE ABRIL DE 2020.

Dispde sobre a suspensdo tempordaria
nos termos que especifica, do servigo
rodoviario municipal, fluvial com
entradas e saidas no municipio de
Guimardes, cessacdo dos passeios
turisticos como medida de cessagdo da
propagacdo do COVID-19 e da outras
providéncias.

CONSIDERANDO o Decreto Estadual n° 35.722 de 07 de abril de
2020, do Governador do Estado do Maranhdo, adota medidas de
contengdo, dentre as quais se proibe o transporte intermunicipal
rodoviario, e aquaviario até o dia 13 de Abril de 2020;

CONSIDERANDO as orientac@es das autoridades do Ministério da
Saulde, e da Organizagdo Mundial da Saide (OMS), que recomendam
que os cidaddos permanecam em casa, e evitem transitar de um lugar
para o outro, afim de evitar a propagagdo da PANDEMIA,;

CONSIDERANDO que no periodo da Semana Santa,
tradicionalmente, a circulacdo de pessoas se intensifica no Municipio
de Primeira Cruz, bem como aumentam o numero de passeios
turisticos;

CONSIDERANDO que o fluxo de pessoas contraria orientages
para o controle do novo coronavirus e, que ainda ha
imprevisibilidade acerca da Pandemia, o que requer prudéncia, e que
0 Municipio de Primeira Cruz € um dos interessados pelo fim da
crise sanitaria para que seja superada em tempo habil e restaurada,
com seguranga, todas as atividades;

CONSIDERANDO a decretacdo de calamidade publica pelo

Presidente da Republica ratificado pelo Congresso Nacional, em
razdo da Pandemia do novo Corona Virus — Covid 19.

DECRETA:

Art. 1° - Como medida de combate & propagacéo, e transmissdo do
novo coronavirus, ficam suspensos, a partir das 07h00 do dia 08 de
Abril, o transporte intermunicipal pela MA 305, estrada de acesso ao
municipio de Guimarées pelo Povoado Pareaua e Estrada do povoado
Guarimandiua, bem como os passeios turisticos dentro do territorio
do Municipio de Guimaraes.

Paragrafo Primeiro. A medida abrange todos os tipos de transporte
coletivos, tais como:

| — Convencional
Il — Alternativo ou complementar;
111 — de fretamento ou turismo.

Paragrafo Segundo: Nas viagens que serdo mantidas, terdo
prioridade:

I — ambulancias;
Il — viaturas policiais;

111 — profissionais de salide em deslocamento, exclusivamente para
desempenho de sua atividade, devidamente comprovado;

IV — caminhdes com géneros alimenticios;

V — necessidade de compra de medicamentos em outro municipio
devidamente comprovado.

Art. 2° - Havendo descumprimento das medidas adotadas por este
Decreto, as autoridades competentes deverdo apurar a pratica do
ilicito previsto no Art. 268 do Cddigo Penal, quando o
descumprimento decorrer de conduta praticada por qualquer um dos
prestadores de servico de transporte intermunicipal, ou de passeios
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turisticos.

Paragrafo Unico. A Vigilancia Sanitaria Municipal, se encarregara
da fiscalizacdo em todo o Municipio com apoio da Policia Militar,
afim de que sejam cumpridas o disposto neste Decreto.

Art. 3° - A suspensdo de que trata este Decreto, vigorardo até as
23h59 do dia 13 de Abril de 2020.

Art. 4° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagéo,
revogadas as disposi¢fes em contrario.

REGISTRE - SE, PUBLIQUE -SE, CUMPRA — SE.

GABINETE DO PREFEITO DE GUIMARAE~S, EM GUIMARAES,
MUNICI'PIOA DO ESTADO DO MARANHAO, AOS 08 (OITO)
DIAS DO MES DE ABRIL DO ANO DE 2020

Osvaldo Luis Gomes
Prefeito Municipal

DECRETO N° 40 DE 13 DE ABRIL DE 2020.

Dispde sobre regras de funcionamento de
atividades econOmicas e do servico
publico no Municipio de Guimardes /
MA, em razdo da prevencdo e combate a
COVID-19 e da outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE GUIMARAES, Estado do
Maranhdo no uso das atribui¢es que lhe sdo conferidas pela Lei
Orgénica do Municipio e demais normas legas pertinentes:

CONSIDERANDO que ¢é competéncia do Chefe do Poder
Executivo, dentro do principio do interesse publico, e com base na
Lei Organica do Municipio de expedir decretos para regulamentar as
leis, com vistas a resguardar e promover o bem-estar da coletividade;

CONSIDERANDO que o Ministério da Saude, por meio da Portaria
n° 188, de 03.02.2020, por conta da infeccdo humana pelo novo
coronavirus  (COVID-19), declarou estado de Emergéncia
(Calamidade) em Saude Publica de Importancia Nacional - ESPIN;

CONSIDERANDO que a Camara dos Deputados, em 18 de margo
de 2020, e o Senado Federal, em 20 de marco de 2020, reconheceram
a existéncia de calamidade publica para os fins do artigo 65, da Lei
Complementar Federal n® 101, de 4 de maio de 2000;

CONSIDERANDO os Decretos Estaduais n® 35.672, de 16.03.2020,
que dispds, no ambito do Estado do Maranh&o, sobre as medidas de
calamidade publica em satde publica de importancia internacional e
suas alteracdes, em especial o decreto n° 35.731 de 11 de abril de
2020;

CONSIDERANDO, por fim, a necessidade de disciplinar, no ambito
do Municipio de Guimaraes as regras, procedimentos e medidas de
funcionamento das atividades econdmicas e publicas diante da
epidemia enfrentada;

DECRETA:

Art 1° - Fica mantida a pratica do distanciamento social, como
forma de evitar a transmissdo comunitdria da COVID-19 e
proporcionar o achatamento da curva de proliferagdo do virus no
Municipio de Guimardes / MA.

Art. 2 ° Obrigatoriamente devem permanecer em isolamento social
(em casa):

I - Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;
Il - Criangas (0 a 12 anos);

1 - imunossuprimidos independentemente da idade;

IV - Portadores de doencas cronicas;

V - Gestantes e lactantes.

Art. 3° - Fica estabelecido o uso massivo de mascaras, para evitar a
transmissdo comunitaria da COVID-19.

Parégrafo (inico - Serd obrigatorio o uso de mascaras, a partir de 14
de abril de 2020, de qualquer espécie, inclusive de pano (tecido),
confeccionada manualmente, obedecidas orientagdes da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), constantes no anexo |
deste decreto:

I - Para uso de transporte compartilhado de passageiros, ainda que
sejam transportes particulares;

Il - Para acesso aos estabelecimentos considerados como essenciais
(supermercados, mercados, farmécias, entre outros);

111 - para acesso aos estabelecimentos comerciais;

IV - Para o desempenho das atividades em reparti¢des publicas e
privadas.

Art. 4° - Podem permanecer em atividade (abertos) as empresas de
servigos essenciais, conforme lista a seguir:

I - Assisténcia médico-hospitalar, a exemplo de hospitais, clinicas,
laboratérios e demais estabelecimentos de salide;

Il - Distribuicdo e comercializacdo de medicamentos e de material
médico-hospitalar;

11l — Distribuicdo e a comercializagdo de géneros alimenticios por
supermercados, mercados, quitandas, padarias;

IV — Servigos relativos ao tratamento e abastecimento de agua, a
geracdo, transmissdo e distribuicdo de energia elétrica e de
combustiveis;

V — Servigos de coleta de lixo;
VI — Servigos funerérios;

VII - Servicos de telecomunicagdes;

https://www.guimaraes.ma.gov.br/diario-oficial-eletronico * Pagina 2 + Guimaraes



QUARTA - FEIRA « 15 DE ABRIL DE 2020 « GUIMARAES - DIARIO OFICIAL DO MUNICIPIO - PODER EXECUTIVO

VI - Fiscalizagdo ambiental;

IX — Borracharia, oficinas e servi¢os de manutencéo e reparagdo de
veiculos;

X1 — Lojas de produtos agropecuarios;

XII — Fabricacéo e comercializagdo de materiais de construgdo, bem
€omo 0s servigos de construgdo civil;

X111 — Atividades de recebimento e processamento de pagamentos a
empresas comerciais que trabalham em sistema de carnés com meia
porta aberta;

Artigo 5° - E responsabilidade das empresas e comércios:

| - Fornecer mascaras, ainda que de tecido, para todos os
funciondrios, em até 5 (cinco) dias, a contar da publicagdo desse
decreto;

11 - Controlar a lotacéo:

a) de 1 (uma) pessoa a cada 3 (trés) metros quadrados do
estabelecimento, considerando o nimero de funcionarios e clientes;

b) organizar filas com distanciamento de 02 (dois) metros entre as
pessoas, por meio de marcagdo no solo ou uso de balizadores, interna
e externamente, se necessario;

c) controlar o acesso de entrada;

d) controlar o acesso de apenas 01 (um) representante por familia
(mercados, supermercados e farmacias);

€) manter a quantidade maxima de 03 (trés) pessoas por guiché/caixa
em funcionamento (mercados, supermercados e farmécias);

VI - Manter a higienizacdo interna e externa dos estabelecimentos
com limpeza permanente;

V - Adotar, sempre que possivel, aplicativos para entregas a
domicilio (delivery).

VI - Priorizagdo para trabalho remoto para atividades
administrativas, quando possivel;

VIl - Adotar o monitoramento diario de sinais e sintomas dos
colaboradores/empregados, € na hip6tese de suspeita de gripe ou
covid-19, deve ser enviado o colaborador para casa, sem prejuizo de
sua remuneragao.

Paragrafo Unico — A mascara de que trata o inciso | do paragrafo
anterior, quando feita de modo artesanal, deve observar as
orientacdes de fabricacdo expedida pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), constante no anexo | deste decreto.

Art. 6° - Fica mantido o fechamento de bares e restaurantes, sendo
autorizado somente a entrega de alimentos a domicilio (delivery),
retirada no balcdo (drive-thru), observando todas as regras de higiene
e etiqueta determinadas pela Organizacdo Mundial da Saude e
Ministério da Saude.

Art. 7° - Os estabelecimentos comerciais, considerados aqueles
servicos que ndo sdo tidos como essenciais, poderdo retornar suas
atividades de atendimento ao publico a partir do dia 14 de abril de
2020, com apenas meia porta aberta.

Art. 8° Permanece suspensas a realizacdo de atividade ndo essencial

com aglomeracdo de pessoas tais como eventos publicos e
particulares de qualquer natureza, bem como a concessdo de licengas
ou alvaras, feiras livres, acadeias, eventos esportivos de qualquer
natureza, missas, culto podendo as igrejas e templos permanecerem
abertos, promoverem vigilias e trabalhos de oragdes, porem mantidas
as distancias recomendadas, com observancia aos protocolos de
seguranca estabeleicidaos pelas autoridades sanitarias tocante as
medidadas contra a proliferacdo do Coronovirus (sars CoV2).

Art. 9° Fica estabelecido que as instituicdes bancarias e lotéricas
poderdo manter atendimento presencial de usudrios, desde que
observado:

a) lotacdo maxima de 1 (uma) pessoa a cada 3 (trés) metros
quadrados;
b) marcagdo no solo ou uso de balizadores das filas com

distanciamento de 02 (dois metro) entre as pessoas, dentro e fora do
estabelecimento;

c) manter a higienizagdo interna e externa  dos
estabelecimentos com limpeza permanente.

Art. 10 Fica mantida proibi¢do de concentragdo e permanéncia em
espagos publicos de usos coletivo como pragas, parques e praias ou
privados como casa de eventos ou shows, teatros;

Art. 11. Fica determinado o sistema de escala de trabalho, a ser
definido no &mbito de cada secretaria, para os servidores publicos, a
exce¢do dos servidores que se enquadrem no art. 2° deste decreto,
que deverdo permanecer em trabalho remoto.

8§ 1° As secretarias deverdo adotar as seguintes regras, no prazo de 07
(sete) dias a contar da publicagcdo deste decreto, além de outras
determinadas pela Organizacdo Mundial da Saide e Ministério da
Saude:

I - fornecer mascaras e alcool em gel ou local para higienizagdo das
maos para 0s servidores;

Il — manter os sanitarios constantemente higienizados e dispor de
sabonete liquido, papel toalha e lixeiras;

Il — manter a higienizagdo interna e externa das secretarias com
limpeza permanente;

IV - organizar filas para atendimento ao publico com distanciamento
de 2 (dois) metros entre as pessoas, por meio de marcagdo no solo ou
uso de balizadores, interna e externamente, se necessario;

V — adotar o monitoramento diario de sinais e sintomas dos
colaboradores/servidores.

§ 2° Confirmada a infeccdo ou a suspeita de contaminacdo pela
COVID-19 ou outra doenga, 0 servidor serd imediatamente afastado
de suas atividades laborais, devendo, posteriormente, fazer as
comprovagles necessérias junto a Administracdo Publica, sem
prejuizo de sua remuneragao;

Art. 12. Fica mantido a suspensdo das aulas presenciais dos alunos
de escola publica e privada até 26 de abril de 2020.

Art. 13. Ficam mantidas as barreiras sanitarias implementadas nas
vias e rodovias que trafeguem no Municipio;

Art. 14. Os proprietarios de vans, onibus, micro onibus,camionetes e
demais veiculos de transporte de passageiros do muiicpio de
Guimaraes deverao adotar:
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I - Manter a higienizagdo, principalmente das maos,
disponibilizando, alcoo em gel para os passageiros;

Il — Disponibilizar mascaras para uso obrigatorios dos passageiros
durante todo o percurso;

111 — Realizar a limpeza diaria a cada viagem de seus veiculos, tais
como superficies que sdo tocadas com grande frequéncia, a exemplo
de maganetas, bancos, etc.;

IV — Reduzir o numero de passageiros a cada viagem, evitando-se,
assim aglomeragdes de pessoas. Para tanto, devera ser respeitado o
espago minimo de distanciamento entre os passageiros, conforme
recomendacdo do Ministerio da Saude, sugerindo o distanciamento
de 1 m ( um metro), o que devera ser avaliado em cada caso
concreto;

V — Reduzir 0 numero de viagens realizadas;

VI — Proibir 0 acesso aos veiculos por passageiros com sintomas
respiratorios da doenca ou que tiveram historico de viagem ou
contato com algum caso suspeito ou confirmado;

VII — Comunicar imediatamente a Secretaria Municipal de Saude o a
Secretaria Estadual de Saude caso existam pessoas que se enquadrem
em casos suspeitos de contaminacéo pela COVID-19;

VIII - Fazer a higienizacdo das bagagens transportadas.

Art. 15. A fiscalizagdo das medidas determinadas por esse decreto
serdo realizadas pela Defesa Civil Municipal, Vigilancia Sanitéria,
Fiscais da Secretaria Municipal de Administracdo e da Secretaria
Municipal de Fazenda e Planejamento, Secretaria Municipal de
Salde, Policia Militar.

Art. 16. Havendo descumprimento das medidas estabelecidas neste
decreto, as autoridades competentes deverdo apurar as préticas das
infragdes administrativas, conforme o caso previsto nos incisos VI,
VI, X, XXIX, XXXI do art. 10 da Lei Federal 6.437 de 20 de
agosto de 1977, bem como o ilicito penal previsto no art.268 do
Cddigo Penal.

§ 1° Sem prejuizo da sancdo penal legalmente prevista, o
descumprimento das regras disposta nesse decreto enseja a aplicacéo
das san¢Bes administrativas abaixo especificada, prevista na Lei
Federal 6.437 de 20 de agosto de 1977:

I- adverténcia;
1- multa;
- interdicdo parcial ou total do estabelecimento.

§ 2° As sancOes previstas no paragrafo anterior serdo aplicadas pelo
Secretario  Municipal de Salde ou por quem esse delegar
competéncia, nos moldes do art. 14 da lei Federal 6.437 de 20 de
agosto de 1977.

Art. 17. Todas as dlvidas referente as normas contidas nos Decretos
Municipais de enfretamento a COVID-19, serdo respondidas,
exclusivamente, pelo celular n® 98560-0841 e 0S casos OMIsSSOS
resolvidos pelo Comité de Enfrentamento ao COVID-19 no
Municipio;

Art. 18. As determinacBGes desse decreto poderdo ser revistas a
qualquer tempo, tornando-se mais rigidas, de acordo com as
recomendacdes do Governo do Estado do Maranhéo ou Ministério da
Saude.

Art. 19. Este Decreto entra em vigor as 00:00 do dia 14 de abril de
2020, revogando disposic¢Oes contrarias.

REGISTRE — SE, PUBLIQUE -SE, CUMPRA — SE.

GABINETE DO PREFEITO DE GUIMARAES, EM GUIMARAES,
MUNICI'PIOADO ESTADO DO MARANHAO, AOS 13 (TREZE)
DIAS DO MES DE ABRIL DO ANO DE 2020.

Osvaldo Luis Gomes
Prefeito Municipal

ANEXO |

ORIENTAGOES PARA ~ FABRICACAO DE MASCARAS
ARTESANAIS DE USO NAO PROFISSIONAL

As orientagBes a seguir sdo de autoria da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria, sendo desta exclusiva responsabilidade quanto a
veracidade das  informagBes. Para  mais  informacoes
acesse:http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/NT+M
%C3%A1scaras.pdf/bf430184-8550-42ch-a975-1d5e1c5a10f7

I INTRODUCAO

Sob a emergéncia de salde publica internacional relacionada ao virus
SARS-CoV-2, causador da Covid 19, a Anvisa estabeleceu diversas
medidas excepcionais e temporarias visando facilitar o acesso pela
populagdo a produtos auxiliares na prevencdo do contagio, e
avaliadas do ponto de vista da relagdo risco - beneficio como
favoraveis aos pacientes e a populagdo em geral.

O coronavirus pode ser espalhado por goticulas suspensas no ar
quando pessoas infectadas conversam, tossem ou espirram. Essas
goticulas podem ter sua formagdo diminuida pelo uso de méascaras
ndo profissionais. Estas mdascaras atuam como barreiras fisicas,
diminuindo a exposi¢do e o risco de infec¢do para a populagdo em
geral.

Importante destacar que as mascaras profissionais (material médico
cirdrgico industrializado) devem ter seu uso dedicado e exclusivo aos
profissionais de saude e pacientes contaminados, onde as mascaras
ndo profissionais ndo tem utilidade.

A Anvisa, com a finalidade de promover e apoiar as a¢des para a
salde publica, elaborou estas orientacdes sobre mascaras faciais para
uso ndo profissional.

O efeito protetor por mascaras é criado por meio da combinagéo do
potencial de bloqueio da transmissdo das goticulas, do ajuste e do
vazamento de ar relacionado a mascara, e do grau de aderéncia ao
uso e descarte adequados da mascara transmitida também para leigos,
incluindo criancas, apesar do ajuste imperfeito e da adesdo
imperfeita. Assim, mascaras faciais ndo-hospitalares ndo fornecem
total prote¢do contra infecgBes, mas reduzem sua incidéncia.

Especialistas apontam que mesmo pequenas medidas para reduzir
transmissdes tém grande impacto na atual pandemia, especialmente
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quando combinadas com medidas preventivas adicionais, que SAO
ABSOLUTAMENTE NECESSARIAS, como higienizar as mios e
adotar as medidas de higiene respiratdria/etiqueta da tosse: se tossir
ou espirrar, cobrir o nariz e a boca com cotovelo flexionado ou lengo
de papel; utilizar lengo de papel descartavel para higiene nasal
(descartar imediatamente ap6s 0 uso e realizar a higiene das maos);
evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca e realizar a higiene das
maos com agua e sabonete ou preparacéo alcodlica a 70%.

As mascaras de pano feitos com itens domésticos ou feitos em casa
com materiais comuns e de baixo custo podem ser usados como uma
medida voluntaria adicional de salde publica. As mascaras de uso
ndo profissional ndo sdo mascaras cirdrgicas ou respiradores N-95.
Esses sdo suprimentos essenciais que devem continuar reservados
para os profissionais de salde e outros socorristas, conforme
recomendado nas orientagdes atuais do Ministério da Sadde.

A mascara deve ser feita nas medidas corretas, devendo cobrir
totalmente a boca e nariz, sem deixar espagos nas laterais. Também é
importante que a mascara seja utilizada corretamente, ndo devendo
ser manipulada durante o uso e deve-se lavar as méos antes de sua
colocacéo e ap0s sua retirada.

Seguindo as recomendac@es a seguir, as mascaras faciais de uso ndo
profissional podem ser produzidas em casa, adquiridas no comércio
ou diretamente das artesas.

Usar uma mascara pode ser “uma medida adicional de protecéo para
quem precisa sair", disse Antonio Barra Torres, Diretor Presidente-
substituto da Anvisa, “¢ mais uma ag@o que o cidaddo pode fazer,
além das demais medidas preventivas”.

1. INDICACAO/PUBLICO ALVO

Qualquer pessoa pode fazer uso de mascaras faciais de uso nédo
profissional, inclusive criancas e pessoas debilitadas, desde que
respeitadas a tolerancia, o ajuste e a higiene do material. Recomenda
0 uso em locais publicos (por exemplo, supermercados, farmécia e no
transporte publico).

O profissional de saide também podera indicar a utilizacdo da
mascara ndo profissional nas condicdes de exposicdo que ele indicar
como adequada.

Quatro regras bésicas devem ser seguidas:
a. a mascara é de uso individual e nao deve ser compartilhada;

b. deve-se destinar o material profissional (mascaras cirdrgicas e do
tipo N95 ou equivalente) para os devidos interessados: pacientes com
a COVID-19, profissionais de saude e outros profissionais de linha
de frente em contato préximo e prolongado com possiveis fontes de
contagio;

c. as medidas de higiene e a limpeza das mascaras ndo profissionais
em tecido e a eliminagdo periddica das descartaveis sdo agdes
importantes de combate & transmisséo da infecgéo; e

d. fazer a adequada higienizagdo das médos com agua e sabonete ou
com preparacao alcodlica a 70%.

IMPORTANTE: mesmo de méascara, mantenha distancia de mais de
1 (um) metro de outra pessoa.

1. CONTRA-INDICACAO

As mascaras faciais de uso ndo profissional ndo devem ser utilizadas
pelos:

a. profissionais de satde durante a sua atuagao;
b. pacientes contaminados ou suspeitos (com sintomas);
C. pessoas que cuidam de paciente contaminados;

d. criangas menores de 2 anos, em pessoas com problemas
respiratdrios ou inconscientes, incapacitadas ou incapazes de remover
a mascara sem assisténcia;

e. demais pessoas contraindicados pelo profissional de satde.

Sigam as orientagdes da NOTA TECNICA
GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 - ORIENTACOES PARA
SERVICOS DE SAUDE: MEDIDAS DE PREVENCAO E
CONTROLE QUE DEVEM SER ADOTADAS DURANTE A
ASSISTENCIA AOS CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS
DE INFECCAO PELO NOVO CORONAVIRUS(SARS-CoV-2).
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%
A9cnica+n+04-2020+GVIMSGGTES-ANVISA/ab598660-3de4-
4f14-8e6f-b9341c196h28

V. TIPOS DE TECIDOS

Para fins de ampliar 0 acesso é importante que a mascara tenha baixo
custo. Devem ser evitados os tecidos que possam irritar a pele, como
poliéster puro e outros sintéticos, o que faz a recomendacéo recair
preferencialmente por tecidos que tenham praticamente algoddo na
sua composicao.

Informac@es quanto a composicao dos tecidos:
a. 100% Algodédo- caracteristicas finais quanto a gramatura:

I- 90 a 110 (p/ ex, usadas comumente para fazer lengois de
meia malha 100% algodéo);

- 120 a 130 (p/ ex, usadas comumente para fazer forro para
lingerie); e

11- 160 a 210 (p/ ex, usada para fabricacdo de camisetas).
b. Misturas - composicdo

I- 90 % algoddo com 10 % elastano;

- 92 % algoddo com 8 % elastano;

11- 96% algoddo com 4 % elastano.

Para a produgdo de mascaras faciais ndo profissionais pode ser
utilizado Tecido Nédo Tecido (TNT) sintético, desde que o fabricante
garanta que o tecido ndo causa alergia, e seja adequado para uso
humano. Quanto a gramatura de tal tecido, recomenda-se gramatura
de 20 - 40 g/mz2.

E recomendavel que o produto manufaturado tenha 3 camadas: uma
camada de tecido ndo impermeavel na parte frontal, tecido respiravel
no meio e um tecido de algodao na parte em contato com a superficie
do rosto.

V. PROCEDIMENTOS DE PRODUGCAO

Na internet ha inimeros videos/tutoriais ensinando como a populacéo
pode fazer mascaras, inclusive modelos e moldes que podem ser
baixados gratuitamente. Ha orientagdes passo-a-passo de como fazer
mascaras para pacientes, por exemplo, em tratamento quimioterapico,
que podem ser utilizadas para a pandemia da COVID-19.
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A Rede SENAI de inovagdo também vem contribuindo com
publicagbes de instrugbes para fabricar mascaras faciais. Neste
contexto, incentivamos utilizar as orientacdes no portal da industria.

Recomendamos fazer um molde em papel de forma no qual o
tamanho da mascara permita cobrir a boca e nariz, e seguir as
orientagbes de higiene durante a confecgdo e uso das mascaras
faciais.

Limpe as superficies de trabalho com um produto para desinfeccao,
como preparacéo alcodlica a 70% ou hipoclorito de sédio a 1%. Apds
a confeccdo da mascara de pano € importante que a mesma seja
lavada com &gua e sabdo e passada com o ferro quente. Para
minimizar os riscos de alergias, ndo use esséncias ou perfumes.

Para as mascaras faciais para uso ndo profissional que serdo
comercializadas, os fabricantes devem atender aos requisitos de
qualidade do tecido, determinacdo de forma qualitativa, da
irritabilidade dérmica (priméaria e cumulativa) provocada pelo tecido,
bem como as medidas padronizadas para o tamanho das méascaras.
Neste sentido, referimos a utilizagdo das normas da ABNT -
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. O design da mascara
facial deve ser confortavel e eficiente: deve estar bem adaptada ao
rosto, para que se evite sua recolocacao toda hora, lembrando que seu
uso é por um periodo de poucas horas, em situacfes de saida da
residéncia, e sempre se respeitando a distancias entre as pessoas
preconizado pelo Ministério da Saude ou Organizagdo Mundial da
Saude.

VI. FORMA DE USO
E recomendével que cada pessoa tenha entorno de 5 (cinco) mascaras

de uso individual. Antes de colocar a mascara no rosto deve-se:

a. assegurar que a mascara estd em condicBes de uso (limpa e sem
rupturas);

b. fazer a adequada higienizacdo da mdo com &gua e sabonete ou
com preparagdo alcodlica a 70%/ (cubra todas as superficies de suas
maos e esfregue-as juntas até que se sintam secas);

c. tomar cuidado para ndo tocar na mascara, se tocar a mascara, deve
executar imediatamente a higiene das méos;

d. cobrir totalmente a boca e nariz, sem deixar espacos nas laterais;

e. manter o conforto e espago para a respiragao;

f. evitar uso de batom ou outra maquiagem ou base durante o uso da
mascara.

VII. ADVERTENCIAS

a. ndo utilizar a mascara por longo tempo (maximo de 3 horas);

b. trocar ap6s esse periodo e sempre que tiver imida, com sujeira
aparente, danificada ou se houver dificuldade para respirar;

c. higienizar as mdos com agua e sabonete ou preparagao alcoolica a
70% ao chegar em casa;

d. retire a méscara e coloque para lavar;

e. repita os procedimentos de higienizag¢do das maos apds a retirada
da méscara; e

f. ndo compartilhe a sua mascara, ainda que ela esteja lavada.
VIII. LIMPEZA

Ao contrario das mascaras descartaveis, as mascaras de tecido podem
ser lavadas e reutilizadas regularmente, entretanto, recomenda-se
evitar mais que 30 (trinta) lavagens.

a. a mascara deve ser lavada separadamente de outras roupas;
b. lavar previamente com agua corrente e sabdo neutro;

c. deixar de molho em uma solucdo de 4gua com agua sanitaria* ou
outro desinfetante equivalente de 20 a 30 minutos;

d. enxaguar bem em &gua corrente, para remover qualquer residuo de
desinfetante;

e. evite torcer a mascara com forca e deixe-a secar;
f. passar com ferro quente;

g. garantir que a mascara nao apresenta danos (menos ajuste,
deformacéo, desgaste, etc.), ou vocé precisara substitui-la;

h. guardar em um recipiente fechado. * Para preparar uma solucéo de
dgua sanitaria ( 2,5%) com agua, por exemplo, vocé pode diluir de 2
colheres de sopa de &4gua sanitaria em 1 litro de dgua.

Caso vocé possua maquina de lavar, pode programar o ciclo
completo de lavagem (lavagem, enxague, secagem) de pelo menos 30
minutos com uma temperatura de lavagem de 60°C.

IX. DESCARTE

Descarte a mascara a de pano ao observar perda de elasticidade das
hastes de fixagdo, ou deformidade no tecido que possam causar
prejuizos a barreira. As mascaras de TNT ndo podem ser lavadas,
devem ser descartaveis apds 0 uso.

Para removeé-la, manuseie o elastico ao redor das orelhas, ndo toque
ndo a parte frontal da mascara e jogue fora imediatamente em um
saco papel ou plastico fechado ou em uma lixeira com tampa. Evite
tocar a superficie do saco de papel ou plastico apds o descarte da
mascara, ndo toque no rosto ou em superficie, lave imediatamente as
maos com agua e sabonete novamente ou proceda a higienizagdo com
preparagdo alcodlica a 70%

X. MEDIDAS PREVENTIVAS

O uso de méascara ndo reduz ou substitui a necessidade das medidas
de higiene preconizadas e a manutencéo do distanciamento de mais
de 1 (um) metro entre as pessoas. Importante que todas as pessoas,
sigam:

a. as medidas de higiene ja estudadas e estabelecidas;

b. limpe as méos frequentemente; lave as mdos com agua e sabonete
por pelo menos 20 segundos, especialmente depois de estar em um
local publico ou depois de assoar 0 nariz, tossir ou espirrar. Se agua e
sabonete ndo estiverem prontamente disponiveis, use uma preparagao
alcodlica a 70%, cubra todas as superficies de suas méos e esfregue-
as juntas até que se sintam secas;

c. evite tocar nos olhos, nariz e boca;

d. limpe e desinfete as superficies frequentemente tocadas
diariamente - mesas, magcanetas, interruptores de luz, bancadas,
mesas, telefones, teclados, banheiros, torneiras, pias, etc. Se as
superficies estiverem sujas, limpe-as com detergente ou sabédo e agua
antes da desinfeccéo;

e para desinfetar, use produtos domésticos comuns registrados na
Anvisa e apropriados para a superficie;

f. siga as normas do Ministério da Salde divulgadas no site:
https://coronavirus.saude.gov.br
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NORMAS DE PUBLICACAO

Ao elaborar o seu texto para publicacdo no Diario Oficial Eletronico, observe atentamente as instrugdes abaixo:

a) Edicao dos textos enviados a Diério por email;

b) Medida da pagina — 17cm de largura e 25cm de altura;

¢) Editor de texto padrdo: Word for Windows — Versdo 6 ou Superior;

d) Tipo de fonte: Times New Roman;

e) Tamanho da letra: 9;

f) Entrelinhas simples;

g) Excluir linhas em branco;

h) Tabelas/quadrados sem linhas de grade ou molduras;

i) Havendo erro na publicacéo, o usudrio poderd manifestar reclamacéo por escrito até 30 dia ap6s a circulacéo do Diério Oficial Eletronico;
j) Se o erro for proveniente de falha do setor de publicagéo, a matéria sera republicada sem 6nus para o cliente, em caso de erro proveniente do email
enviado, o 6nus da retificacéo ficara a cargo do cliente;

k) As matérias que ndo atenderem as exigéncias acima seréo devolvidas.

Informacoes: (98) 985700051
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